Esculpir la voz es un curso que aumenta el conocimiento de las voces a
través de ejercicios de escucha, improvisacion y reflexion. Esta practica
intensifica la percepcién del cuerpo, la respiracién y el tracto vocal. La
intencién es investigar la performatividad de las palabraos,
vocalizaciones y ruidos que emergen en los cuerpos en vibracién y
relacién, valorando las sensaciones fisicas. La propuesta destaca la
experiencia de escucha de cada participante y busca expondir la
imaginacién a través de las infinitas posibilidades de la expresidon vocal.

Reconociendo la importancia que tienen las practicas vocales en los
procesos de creacién y en la vida cotidiana, la exploracién vocal
posibilita el conocimiento y la ofinidad de los cuerpos en relacidn,
estimulando el autocuidado y enfatizando el poder de la voz,
especialmente en el A&dmbito de la musica, el arte sonoro y la
performance.

Objetivos Generales:

El curso tiene como objetivo brindarle a les participantes herramientas
para investigar la voz como instrumento, considerandola materia para
lo creacion y reflexion en diferentes dreas. Mediante ejercicios de
improvisacién vocal con y sin amplificacidn, se trabajard la voz para
estimular procesos de creacidon a partir de la experiencia de cada
participante.

Objetivos Especificos:

- Facilitar un encuentro entre voces e intereses a través de la
improvisacién vocal.

- Estimular el conocimiento de la voz como instrumento.

- Aumentar la percepcién del cuerpo a través de la exploraciéon vocal.

- Expandir el repertdrio vocal y la escucha.

Metodologia:
Clases Prdcticas con ejercicios en diferentes formaciones. Sesiones de
escucha de obras existentes.

Cada encuentro tiene una preparacién corporal (que valora el
compromiso del cuerpo en la produccidn vocal) y una serie de ejercicios
que implican la improvisaciéon en diferentes formaciones (solos, duos,
trios).

Los ejercicios abordan la potencia de la voz en dos rangos principales:
sonidos sin vibracidn de cuerdas vocales y sonidos con vibracion de
cuerdas vocales. En el primer rango, se exploran (con y sin el micréfono)
los sonidos respiratorios, los sonidos de los labios, la lenguaq, la saliva,
los consonantes y otros. En el segundo rango, se explora la extension



vocal a través de glissandos con vocales y consonantes, sonidos
vocales simultdneos y ejercicios melddicos y armdnicos que parten del
bagaje musical y sonoro de cada participante, pensando el espacio
acustico y herramientas analdgicas y digitales como filtros para la voz.

Duracidon: 5 encuentros de dos horas cada uno.
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Inés Terra (AR/BR) es artista del sonido, cantante, improvisadora y productora
cultural. Se gradudé en Musica Popular (voz) en la Unicamp, es magister en
Procesos de Creacién Musical por la USP y doctora en la misma areq,
investigando la performance vocal como escritura del cuerpo y autoficcion.

Completd el curso Deep Listening Intensive |, que trabaja prdacticas de
escucha e improvisacién ideadas por la compositora Pauline Oliveros.
Participd en el retiro Voice as Practice con Meredith Monk y Ellen Fisher,
ademds de cursos enfocados en improvisacion con Ute Wassermann, Joélle
Léandre, entre otros.

Tiene experiencia como cantante de musica latinoamericanag, jozz y musica
improvisada. Investiga la voz en busca de las multiples resonancias y ruidos
del cuerpo, actuando como improvisadora y desarrollando procesos creativos
a partir del poder de la voz. Realiza performances en vivo, videoperformances,
dlbumes y bandas sonoras para danzo, teatro y audiovisual. Cred la serie de
performance vocal Lingua Fora. Lanzé el d&loum vocal ‘regougar”
(Brava/Scatter Archive, 2024), el dlbum audiovisual 'Ruminar” (Editora Leviatd,
2020) con lago Mati; el disco “Teia” (RKZ Records, 2020) con Julia Teles; el disco
'‘Beira" (Brava/Scatter Archive, 2025) con Atijenqg; y el disco Ferrugem”(Seminal
Records) con Cadds Sdnchez, entre otros.

Fue artista orientadora de musica en el Programa Vocacional de la Secretaria
Municipal de Cultura de Séo Paulo durante tres afos; impartié cursos en el
Senac Séo Bernardo, en el MASP, en el Sesc CPF y Consolagdo, en el Espacio
Utaki (AR), en el Festival CHIII, en proyectos del Fomento a la Danza y Teatro de
la ciudad de Séo Paulo, y como profesora invitada en la SP Escola de Teatro,
en la Universidad Federal del Sur de Bahia, en la Universidad Regional del
Caririy en la Universidad Federal del Recdncavo de Bahia.






