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descripcidn de la propuesta

Es un curso que plantea elementos técnicos del ritmo musical abordados a través de la corporalidad

y el movimiento, orientado a estudiantes de danza. Es un curso tedrico-practico donde se brindaran

conocimientos basicos de lectoescritura ritmica, con el objetivo de reconocerlos en distintos tipos de
musicas y manejarlos de forma practica.

contenidos generales fundamentados y desarrollados

Los principales conceptos ritmicos que se trataran en el curso son: pulso, compas y subdivision del
pulso, los cuales de plantearan vinculados con la danza y el movimiento.

En primer lugar, se introducira el concepto de pulso, tempo y ausencia de pulso perceptible.

Una vez abordados estos conceptos en la teoria y la practica, se introducira el concepto de compas
binario y compas ternario, principalmente compases de 2, 3 y 4 tiempos.

Se identificard, asimismo, la existencia de tiempos fuertes y tiempos débiles, y se introduciré el
concepto de “tierra”.

Posteriormente se introducira el concepto de subdivision del pulso, diferenciando los compases de
tiempos con subdivision binaria, de los de tiempos con subdivision ternaria.

Una vez consolidados estos conocimientos, se introduciran compases mas complejos,
principalmente los de 5 y 7 tiempos.

Se introducird, también, el concepto de ritmos aditivos.

objetivos

El primer objetivo es brindar a Ixs estudiantes de danza elementos conceptuales que les permitan
identificar las caracteristicas ritmicas de distintos tipos de musica, lo cual les resultara util a la hora
de utilizar musicas en sus proyectos creativos.

El segundo objetivo es vincular las caracteristicas de los diferentes ritmos con las improntas
corporales vinculadas a ellos, lo cual en algunos casos posibilitard “ponerle nombre” a situaciones
musicales ya identificadas sensible o intuitivamente, y en otros casos descubrir posibilidades atin no
exploradas.

Estos objetivos se enmarcan en el objetivo general mas amplio de tender puentes entre la danza y la
musica, para favorecer la relacion entre ambas disciplinas y la experimentacion de sus
posibilidades interdisciplinarias.

desarrollo del curso

El curso esta organizado en modulos tematicos con conocimientos acumulativos.
En el primer mddulo, la atencion esté dirigida a que 1xs estudiantes puedan diferenciar los distintos
estratos ritmicos que se busca identificar. (pulso, compds y subdivisién). Como se busca que los



conocimientos musicales sean vivenciados y relacionados con la experiencia de la danza y el
movimiento, se propiciara que los mismos sean aprehendidos a nivel corporal.

En el segundo modulo, ya establecido con claridad el concepto y la vivencia de pulso, se busca
identificar las distintas formas en que los pulsos de agrupan para generar compases, sobre todo los
mas sencillos y de utilizacion més general. Se busca que la comprension tedrica de los compases
esté vinculada a la experiencia de bailar musicas que los contengan.

El tercer modulo esta orientado a la comprension de las subdivisiones del pulso, diferenciando los
compases de pulso con subdivision binaria, de los compases de pulso con subdivision ternaria.
Como todo a lo largo del curso, se busca relacionar los conocimientos con la experiencia de la
danza.

El cuarto médulo esté orientado a la identificacion de situaciones ritmicas mas complejas, como los
compases de 5y 7 tiempos, y los ritmos aditivos. No se pretende un dominio profundo de los
mismos, pero si que Ixs estudiantes sean capaces de identificarlos.

metodologia de trabajo

La forma de trabajo busca ir de la vivencia a la teoria, para luego utilizar los elementos teéricos a
nivel practico.

De esta forma se danzaran musicas, luego se expondran los conceptos tedricos, y finalmente se
reproduciran los comportamientos ritmicos a nivel sonoro. Este procedimiento se utilizard para
abordar las diferentes tematicas.

Ejemplificaré el desarrollo de una clase tipo, por ejemplo, la correspondiente a la identificacion de
los compases de tres tiempos. En primer lugar se realizaran ejercicios para propiciar la entrada en la
vivencia corporal. Luego de esto se escuchard y bailard una musica con este tipo de compas (un
vals, por ejemplo), y se identificara el tipo de sensacion fisica vinculada al movimiento realizado.
Posteriormente se explicard el tema conceptualmente y se relacionaran los conceptos musicales con
las vivencias descritas. La musica serd danzada nuevamente, ahora con el conocimiento de su
estructura ritmica, y se compararan las dos experiencias de haberla danzado. Finalmente se realizara
una improvisacion de musica y danza utilizando los mismos elementos ritmicos.

Se realizaran, también, tareas domiciliarias individuales que consistiran principalmente en
identificar musicas con las caracteristicas planteadas en las clases y realizar un listado de las
mismas.

Con este tipo de metodologia se busca relacionar los conceptos musicales con la experiencia del
movimiento y la vivencia corporal.

destinatarios

Los destinatarios del curso son Ixs estudiantes de la Licenciatura en Danza Contemporanea.

requisitos

Ser estudiante de la Licenciatura en Danza Contemporanea.



forma de evaluacion v aprobacion

Los factores que se tomardn en cuenta, en términos generales, son la asistencia, las tareas realizadas
y el compromiso con el curso. El estudiante que tenga al menos el 75% de las asistencias y que haya
hecho entrega de la totalidad de las tareas correctamente, habra aprobado el curso.
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