Practicas corporales: Danza ciega.

Semestre: impar 2024

Carga horaria: 3 hs semanales presenciales y 1.5 hs semanales de estudio.
Créditos otorgados: 5

Modalidad de cursado: Presencial

Previaturas: no tiene

Evaluacion: Evaluacion procesual

Modalidad de aprobacién: Es requisito cumplir con la asistencia igual o mayor a un 70% de
las clases dictadas. Se solicita la realizacién de tareas y una entrega final.
Responsable del curso: Carolina Silveira.

Docentes: Carolina Silveira y Melisa Garcia

Presentacion de la UC

En el cruce de los ejes Estudios del cuerpo e Investigacion de la Licenciatura en Danza,
esta UC optativa se propone como instancia de investigacion practica y reflexién en torno a
un campo de estudio al que llamamos “danza ciega” y que conforma una de las lineas de
investigacion del grupo de estudio Danzas en el cruce entre filosofia, clinica y escritura,
integrado por las docentes Lucia Yanez, Melisa Garcia y Carolina Silveira y abierto a los
aportes de otrxs actores a través de este curso y otras actividades en desarrollo.

En una conversacion entre Hubert Godard (bailarin y psicélogo especializado en trabajo
somatico e investigacion en el campo de la percepcion) y Suely Rolnik (psicoanalista e
investigadora en el campo de la filosofia y la politica) publicada bajo el titulo “Mirada ciega”,
se desarrollan los alcances de este concepto, este modo del mirar, a partir del analisis de la
obra de la artista brasilefia Lygia Clark.

Los autores analizan las diferencias entre una mirada objetiva-cortical y una
subjetiva-subcortical. A esta ultima la llaman “mirada ciega” porque, al contrario de lo que
sucede en la primera, “la persona se funde en el contexto, ya no hay un sujeto y un objeto,
sino una participacion en un contexto general. Por lo tanto, esa mirada no es interpretada,
no esta cargada de sentido.” (Rolnik y Godard, p 257-258) Es un mirar que no esta ligado al
tiempo, a la memoria, a la historia del sujeto, al lenguaje. Asi como hay dos analizadores del
cerebro responsables de esa diferencia, habria un régimen de la percepcién instaurado
como una “neurosis de la percepcion” en el que solo parece posible la mirada cortical.

Cuando decimos “danza ciega” nos remitimos a un conjunto de practicas corporales que
venimos desarrollando y otras que queremos descubrir a partir de este enfoque. La practica
de danzar con ojos cerrados forma parte del campo de lo que Mary Whitehouse llamé
“Movimiento auténtico” en el marco de la DMT (Danza Movimiento Terapia) estadounidense,
a partir de la cual intentamos hacer un desplazamiento conceptual para poder pensar de
otra forma esta idea de “autenticidad”, aceptando la ficciobn como otra posibilidad de
nosotrxs mismxs.

Junto con la danza de ojos cerrados, exploramos otros modos de ver: sin nombrar, sin
significar, sin encarnar al sujeto percibiente, entramandonos en el mundo desde las
sensaciones.



Para el desarrollo conceptual y metodolégico de la propuesta es fundamental el aporte de
varias voces y cuerpos contemporaneos: Lisa Nelson -artista de la danza y el video
estadounidense- y su trabajo en el campo de las Tuning Scores (Partituras de
sintonizacion); el Contact Improvisation y en especial las implicancias de la mirada periférica
como practica vertebradora de la danza; Marina Garcés -filosofa espafola- y sus reflexiones
en torno a la posibilidad de crear nuevas formas de ver mas alla de la mirada desencarnada
y focalizada que ha sido hegemoénica en Occidente; Marie Bardet -fildsofa y bailarina
franco-argentina- y su trabajo en el cruce entre danza y filosofia aportando insumos para
explorar tedrica y practicamente la tangibilizacién, desfocalizacion y desfrontalizacion de la
mirada como recursos para la creacion de nuevos gestos y pensamientos; luciana achugar
-artista de la danza uruguayo-estadounidense- y su practica de “ver sin nombrar’ como uno
de los focos principales de su mas amplia “practica del placer”; Clarissa Alcantara -filésofa y
terapeuta brasilefia- y su concepto-practica de “acto-cuerpoemaproceso”; Anna Halprin
como un faro en la historia de la danza estadounidense para pensar la relacién entre danza
y terapia con un enfoque social; etc.

La investigacion sobre y hacia una “danza ciega” -y esta UC que se ofrece como una
instancia de ella-, aborda conceptos y practicas desarrollados por las artistas y autoras
mencionadas y otras que se han pronunciado desde la danza, la filosofia, la clinica, la
literatura y la investigacion indisciplinar, para elaborar un entramado metodolégico y
conceptual que no separe el qué del cdmo, y se mantenga abierto a los descubrimientos
que se producen en cada practica y los aportes de cada practicante.

Objetivos

-Profundizar en practicas corporales con un enfoque especifico.

-Promover un espacio de investigacion en el campo de los estudios del cuerpo compartido
por docentes y estudiantes.

-Practicar el uso y la creaciéon de herramientas para la investigacion especifica en el campo
de la danza.

-Hacer confluir el movimiento y la escritura como practicas que se contindan una en la otra,
desplegando acciones en el entramado cuerpo-texto.

-Producir un archivo textual colectivo enraizado en las practicas.

Contenidos

En la primera parte de la clase practicaremos la repeticion y la diferencia a partir del
aprendizaje de una secuencia de movimiento en duos de contacto con una o las dos
personas de ojos cerrados, que dara inicio a todos o la mayoria de los encuentros.

En la segunda parte de la clase, se desarrollaran los siguientes moédulos:

-Practicas derivadas de “Movimiento auténtico”: distintas configuraciones para danzar con

ojos cerrados y atestiguar la danza de otrx/s con ojos abiertos, preguntandonos como
miramos, cdmo somos miradxs y como esas dos miradas afectan nuestra danza.



-Practicas derivadas del “acto-cuerpoemaproceso” de Clarissa Alcantara. En su libro
Corpoalingua, la filosofa desarrolla este concepto basado en la posibilidad de produccion de
un espacio de investigacion absoluta sobre el propio cuerpo, entendiéndolo como lo Real en
si mismo, no mediado por ningun entramado Simbdlico.

-Abordajes compositivos derivados de los Tuning Scores de Lisa Nelson y su concepto de la
improvisacion como edicion.

-Versiones y perversiones de la “practica del placer” de luciana achugar a partir de videos,
grabaciones y recreaciones de sus guias, enfocando en el “ver sin nombrar” como sintesis
de un modo no representacional de crear performance y modos de existencia.

-Practicas tomadas de las experimentaciones artistico-terapéuticas de Lygia Clark a partir
de las descripciones e imagenes recolectadas en su obra y su correspondencia.

-Lecturas practicas -situadas- del aporte de Anna Halprin y su Planetary dance como ritual
de danza colectiva. A través de algunos de sus escritos y videos documentales que dan
cuenta de su aporte en el cruce entre danza y clinica, atenderemos la conexién entre el
movimiento y la emocion y las afectaciones del entorno.

Metodologias

A lo largo del curso se intercalaran practicas de movimiento, conversacion, registro y
escritura, fomentando la participacién estudiantil en todas las instancias.

A partir del disefio de unas practicas que llamaremos de “base”, se abrira el espacio para
nuevas practicas asociadas, derivadas, que generen matices o transformaciones que
enriquezcan el abordaje inicial.

Se trata de un trabajo de taller cuyo centro es la experimentacion vivencial y que dara
espacio a las reflexiones y los distintos modos de registrarlas que de alli provengan.

Evaluacion

Cada estudiante tendra ciertas tareas asignadas desde el comienzo del curso, relativas al
registro audiovisual, escrito u oral de lo producido en las practicas y sus reflexiones
emergentes. A partir de alli elaborara sus entregas individuales para finalmente componer
un archivo colectivo que contenga la mirada singular de cada une.
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Otros materiales de consulta:

Anna Halprin: https://www.annahalprin.org/

https://www.youtube.com/watch?v=h-6-vamOMxY

Clinica en acontecimiento / Javier Rey
https://clinicaenacontecimiento.wordpress.com/2019/09/19/hacia-el-espacio-de-experimenta

cion-del-desnudo-1ra-parte/

Corpoemaprocesso / Clarissa Alcantara https://www.youtube.com/watch?v=vavobq0EJ4Q

luciana achugar: http://www.lachugar.org/
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