Curso Escucha Radical

Docentes: Anibal Conde, Magdalena Leite y Lucia Yahez
Carga Horaria: 15h

Dirigido a publico en general

1- Descripcion del curso

Escucha Radical tiene como objetivo sensibilizar y estimular la escucha en Ixs
estudiantes, en un sentido amplio y politico, como accién fundamental para la
convivencia en armonia con Ixs otrxs y con el entorno. Para eso se compartiran
practicas, herramientas, reflexiones y modos de abordar y conocer a partir de
determinadas inteligencias del cuerpo y la co presencia. La nocion de “escucha
radical” viene de nuestro origen dancistico que entiende al cuerpo como un
instrumento de escucha total, que por medio de la sensopercepcion y de la
propiocepcion puede conocer y entender el mundo, y asi actuar en consecuencia. El
curso esta disefiado para ir develando a partir del entrenamiento de la escucha y de
manera progresiva, la profunda relacion de interdependencia que tenemos como
seres vivos con el planeta del que somos parte y para entender como el arte, en
nuestro caso la coreografia, la danza, la escritura y nociones compartidas con otras
artes como el movimiento y el ritmo, pueden brindarnos herramientas concretas
para la construccion de una sensibilidad “sentipensante” basada en el cuidado del
otrx y del entorno. Las practicas y herramientas apuntan a que esta cognicion
corporal del espacio y del otrx, se haga de un modo lo menos enunciativo posible,
en un estado previo a la pregunta, en un intento de recepcion total del entorno para
su interpretacion ya sea en datos, poéticas y/o acciones en dialogo. Para eso hemos
desarrollado algunas estrategias que apuntan a habitar y leer el entorno como un
texto senso afectivo e interactivo a ser descifrado, o una partitura a interpretar con
sus propias logicas y sentidos, pero que se activan en relaciéon, a través de ciertas
metodologias que tienen que ver con la mimesis, la repeticion, lo duracional, lo
contemplativo y con diversas asociaciones producto de las sensaciones y los
estimulos que se reciban. Al final de las 5 sesiones el estudiante contara con una
serie de herramientas concretas para la creacion, investigacion o produccion en su
propia disciplina, asi como con un bagaje de lecturas y materiales audiovisuales

para seguir consultando en el futuro.



2- Programa resumido de la actividad.

El curso se divide en 5 sesiones ordenadas de la siguiente manera:

1- El cuerpo situado e interdependiente. Objetivo: revelar un cuerpo situado e

interdependiente.

2- Como me relaciono con lo que esta. Objetivo: Establecer diferentes maneras de

lectura y relacionamiento con lo que me rodea.

3- Lo que no esta también determina nuestra relacion con lo que esta. Objetivo:

Evidenciar los diferentes modos de existencia y de lo real.

4- El movimiento: la danza como metodologia de conocimiento y relacionamiento

con el mundo. Objetivo: Tomar conocimientos del campo dancistico para abordar el
movimiento y las inteligencias del cuerpo. Entender al cuerpo como unidad de

medida sensible. Valoracion de la nocion de sentipensamiento.

5- El ritmo como agente vinculante de lo vivo y lo no vivo. Objetivo: Estudiar y

analizar los ritmos que nos conforman y que nos rodean como un agente de
comunicacion y comprension entre todxs los seres que me rodean, animados e

inanimados.



3- Objetivos Generales

Brindar herramientas de creacion, investigacion y produccion vinculadas a las

inteligencias del cuerpo en relacion al otrx, al espacio/tiempo y al planeta entero.

Fomentar la escucha como una accién politica fundamental para la convivencia en

armonia con Ixs otrxs y con el entorno.

4- Objetivos Especificos

Sensibilizar a Ixs participantes a un entendimiento del individuo como ser situado e

interdependiente de Ixs otrxs y del entorno.

Brindar herramientas para la comprension y lectura de lo que esta y lo que no esta,

los distintos modos de existencia y de lo real.

Promover y valorizar los conocimientos de la danza, la coreografia, la escritura y el

arte en general como metodologias de relacionamiento y conocimiento del mundo.
5- Metodologia

Las 5 sesiones estan estructuradas de la siguiente manera:

Inputs: Materiales tedricos y audiovisuales presentados por los docentes. 1 hora
Dinamicas: Trabajo practico a partir de dinamicas propuestas por los docentes que
se dividen en practicas corporales y de escritura, vinculadas a lo visto en los inputs.
1 hora

Revision: Trabajo creativo o de produccion de Ixs estudiantes a partir de lo

trabajado anteriormente, bajo la supervision de Ixs docentes. Esta seccién sera la

cuente como evaluacion en cada sesion. 1 hora



6- Programa de trabajo

El trabajo se desarrollara en 5 sesiones de 3 horas con la siguiente progresion:

1- Partimos del cuerpo situado en un espacio determinado. Se busca tomar
conciencia del lugar en el que nos encontramos y de nuestra relacion de

interdependencia con Ixs otrxs y el entorno.

2- Una vez situadxs continuamos con los modos de relacionamiento con lo que esta
a nuestro alrededor. ;Como leemos el mundo? ;Qué signos se traducen en qué

discursos? ;De qué manera podemos crear a partir de lo dado, de lo que esta?

3- Luego de analizar y trabajar a partir de lo que esta, el siguiente paso es descubrir
como nos afecta y constituye lo que no esta, lo que no vemos directamente. Se

apunta a la sensibilizacion sobre los distintos modos de existencia y de lo real.

4- Una vez analizado lo que esta y lo que no esta nos toca empezar a movernos.
Aqui proponemos un acercamiento a las teorias de la armonia espacial y el analisis
de movimiento que nos proveen la danza y la coreografia para llegar a una

comprension fisica de las nociones de pensamiento corporal y sentipensamiento.

5- Como estacion final, proponemos adentrarnos en las complejidades del ritmo
como vector de relacionamiento con todo lo que nos rodea y nos conforma, con los

seres animados e inanimados.

Por lo que la curva de progresion del programa busca incentivar la escucha
partiendo del cuerpo situado, siguiendo con el cuerpo en relacion con lo que estay
lo que no esta, para movernos a partir de la escucha sensible de los ritmos que nos

rodean.



7- Contenidos

Sesion 1 El cuerpo situado e interdependiente

Inputs

La interdependencia entre la humanidad y la Tierra. Zona de habitabilidad,
influencia del Sol, la Luna y los planetas para la vida en la Tierra, Marcelo
Gleiser.

La ciudad multiespecifica, Emanuele Coccia.

Visiones de pueblos originarios sobre la nocion de Interdependencia, Cristina
Takua.

Repensar los opuestos cultura y naturaleza, Bruno Latour.

¢ Doénde aterrizar? Repensar el territorio, la potencia politica de la descripcion

y la elaboracion de listas, Bruno Latour.

Dinamicas

Ejercicios de concientizacion del cuerpo y del lugar en donde estamos, de lo
que dependemos para vivir, a nivel macro y a nivel micro.

Elaboracion de listas y descripciones.

Revision

Cuestionario de multiple opcién y trabajo de creacion-investigacion.



Sesion 2 ;Como nos relacionamos con lo que esta?
Inputs
- Un acercamiento al analisis de las imagenes desde el cuerpo, Sensory
Ethnography Lab, Beltin, Souriau, Despret
- Los signos, Eduardo Kohn, David Haskell
- Perspectivismo amerindio, Viveiros de Castro
Dinamicas
- Ejercicios fisicos de lectura del entorno como si fuera una partitura
- Ejercicios de escritura no creativa a partir de lo que esta, Goldsmith, Pérez
Royo y Naveran

Revisiéon

- Cuestionario de multiple opcion y trabajo de creacion-investigacion.



Sesion 3 Lo que no esta también determina nuestra relacion con lo que esta

Inputs

- Los diferentes modos de existencia y de lo real. Latour, Souriau, Stengers
- Los muertos y su accionar concreto en el dia a dia. Despret
- Una perspectiva espectral desde el arte. Las nociones de fantasmata De

Piacenza y lo espectral poscolonial, Mantero, Lepecki.
Dinamicas
- Ejercicios fisicos de lectura de lo que no esta
- Listado de lo que no esta que nos mueve, imagenes, fantasmas, la historia,
etc.

- Trabajo fisico a partir de la consigna de trabajo de la obra Fantasmata

- Ejercicios de escritura performatica

Revision

- Cuestionario de multiple opcidn y trabajo de creacion-investigacion.



Sesion 4 La danza como forma de conocimiento

Inputs

- Antes de empezar, respira. Los principios fundamentales de Bartenieff.
- Kinesfera, planos, ejes y dimensiones y nociones de la teoria del
Body-Effort-Shape-Space de Laban.

- La Danza como forma de pensamiento, J.A Sanchez y nociones del sistema

LOD, Language of Dance.

- Practicas de pensamiento del cuerpo, practicas disenadas por los docentes.

- La nocion de sentipensamiento, Fals Borda, Arturo Escobar y zapatistas.

Dinamicas

- Practicas de pensamiento del cuerpo, practicas disefadas por los docentes:
Sé Agua, Flicker, ejercicio del loop, Leviathan, Escucha Radical.

- Traduccion de las mismas consignas a la escritura.

Revision

- Cuestionario de multiple opcidn y trabajo de creacion-investigacion.



Sesion 5 El ritmo como agente vinculante de lo vivo y lo no vivo

Inputs

¢, Como practicar la escucha del viento? ; quizas intentando hablar su idioma?
quizas intentando habitar su musicalidad, sus ritmos. El viento extiende una
partitura, el cuerpo recibe y devuelve corrientes de aire que responden a los
movimientos, el cuerpo deviene receptor y productor del viento, el cuerpo
deviene viento, Krenak.

La observacion y la mimesis como formas de aprendizaje y comunicacion
entre los seres animados e inanimados, Ursula Le Guin.

La imitacion en la danza como agente democratizador de todos los cuerpos,

Gala de Jérome Bel

Dinamicas

Mimesis, salir a la calle elegir un arbol, un humano o un objeto y tratar de
imitarlo, de volverme ese ser o cosa por 10 minutos.

Ejercicio de las sillas de Diego Agullé enfocado en el ritmo. Salir a una plaza,
y observar los ritmos que me rodean: arquitectura, como estan puestos los
arboles, hay alguna accion que se repite de manera ciclica, etc.

Ejercicios de observacion de ritmos internos, de ciclos del cuerpo

Ejercicio de la arritmia.

Revision

Cuestionario de multiple opcion y trabajo de creacién-investigacion.
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